
Secvență de lecție elaborată în conformitate cu  prevederile curriculare, cu utilizarea 

echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului 

 

Realizat: Mironov Larisa, profesoară de geografie, grad didactic superior 

                Motruc Ala, profesoară de geografie, grad didactic unu 

                Guriță Elena, profesoară de informatică, grad didactic superior 

 

Disciplina: Geografie 

Clasa: a VIII-a 

Modulul: Republica Moldova: Poziția fizico-geografică și Relieful 

Subiectul lecției: Procesele endogene și formele de relief create 

Unități de competență: 

3.1. Analizarea relațiilor cauzale ale unor situații - problemă ale mediului natural la nivel 

local și național 

3.2. Realizarea studiului de caz privind soluționarea unor situații problemă ale mediului 

natural la nivel local și național 

 

Obiective operaționale: 

Elevii vor fi capabili: 

O1 – să identifice regiunile din Europa unde se manifestă mișcări tectonice active în baza 

unei secvențe video 

O2 – să analizeze relațiile cauzale ale unor situații problemă ale mediului natural la nivel 

local și național 

 

Tehnologii didactice:  

- platforme digitale: Mozaweb 

- metode didactice: discuție dirijată, lucru cu harta, explicația, Tehnica: 5 ce? 

- forme de organizare: frontală, individuală    

 

Resurse utile: 

1. Geografie, manualul pentru clasa a VIII-a, ediția 2019 

2. Atlas geografic Clasa 8-9 (orice ediție) 

3. Harta fizică a Republicii Moldova (din atlas sau din manual) 

4. Harta seismică 

5. Calculator, conexiune la Internet, tabla interactivă 

6.https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-em_Cutremur_em_seism-

262500?&mode=directlink  

https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-em_Cutremur_em_seism-262500?&mode=directlink
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-em_Cutremur_em_seism-262500?&mode=directlink
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Mișcarea plăcilor tectonice modelează continuu suprafața Pământului. Cutremurele de 

pământ sunt cauzate de mișcarea plăcilor tectonice una față de cealaltă.  

Teritoriul Republicii Moldova este situat în apropierea Orogenului Carpatic, unitate 

structurală instabilă, supusă unor mişcări tectonice intense. Aceste mişcări provoacă 

cutremure de pământ, care îşi au focarul la adâncime în Munţii Carpaţi, în judeţul 

Vrancea din România. Cutremurele sunt generate de tensiunea care apare în procesul de 

scufundare a marginii Platformei Europei de Est sub Orogenul Carpatic. Teritoriul ţării 

noastre se află într-o zonă în care sunt posibile seisme puternice, cu o intensitate de până 

la 8 grade, conform unei scări de 12 grade (fig. 19 pag.24 manual).  

Sarcină de lucru: Evaluează impactul cutremurelor de pământ asupra naturii și 

societății umane, urmând instrucțiunile: 

1.Vizionează video-ul de mai jos în care vei observă cum se formează un cutremur de 

pământ: 

2. În baza video-ului, explică: 

- ce sunt cutremurele de pământ 

- ce forțe determină formarea cutremurelor de pământ 

- ce aparate/ instrumente măsoară cutremurele de pământ 

- ce consecințe pot avea cutremurele de pământ asupra naturii sau/și societății umane 

- ce reguli trebuie de respectat în caz de cutremur de pământ 

3 min 
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Discuție 

Frontal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mozaweb 

Conexiune la Internet 

Tabla interactivă 

  

 

Tehnica: 5  ce? 

Explicația  

 

 

https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-em_Cutremur_em_seism-262500?&mode=directlink


3. Identifică zonele seismice pe teritoriul țării noastre, analizând harta seismică (fig.19 

pag.24 manual):  

 

4. Exemplifică forme de relief create ca urmare a activității proceselor endogene. 

 

5. Formulează concluzii de rigoare. 

2 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 min 

 

2 min 

Lucru cu harta seismică 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucru cu harta fizică/ textul 

 

Discuție dirijată 

 


