
Secvență de lecție elaborată în conformitate cu  prevederile curriculare, cu utilizarea 

echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului 

Realizat: Florean Mihail, profesor de fizică, grad didactic unu  

                Urîtu Zinaida, profesoară de fizică, grad didactic superior 

                Papuc Marcela, profesoară de informatică, grad didactic doi  

Disciplina: Fizica  

Clasa: a VIII - a 

Modulul: Fenomene termice.  

Subiectul lecției: Transformări reciproce ale lucrului și căldurii. Mașini termice. 

Unitate  de competență: 

2.5. Descrierea principiului de funcționare a motoarelor termice. 

Obiective operaționale: 

 

 Elevii vor fi capabili: 

O1 - să descrie cei patru timpi de funcționare a-i motorului termic cu aprindere prin scânteie.   

O2 - să deosebească principiul de funcționare a motorului termic cu aprindere prin scânteie de motorul 

termic Diesel.    

Tehnologii didactice:    

platforme digitale: LearningApps.  

metode didactice:  explicația, discuția dirijată, observarea.  

forme de organizare: frontală, individuală, în perechi. 

 

Resurse:  

 

1. Fizică, manual pentru clasa a VIII - a, ediția a 4 - a, 2019.  

2. Calculator, conectarea la internet.  

 

https://learningapps.org/display?v=ps8wfnx6t24
https://stemsmartly.com/engineering-design-process-for-kids/


 

Etapa lecției Demers acțional Timp 

 

Tehnologia realizării 

(Metodă/Formă de activitate/Resurse) 

 

Realizarea 

sensului  

Sarcina nr. 1 

Aceesează link-ul: Motorul cu ardere internă.  

a) Studiază împreună cu colegul de bancă, construcția motorului termic cu aprindere 

prin scânteie.  

Sarcina nr.2 

1. Accesează link-ul: Mozaweb.com 

Selectează din bare de sus: video, fizica 

 

  

 

 

  

   2. În bara de căutare scrie: Motoare cu ardere internă sau accesează Motorul în patru 

timpi Otto.  

 

 

 

 

 

 

   3. În pagina deschisă selectează: Motorul în patru timpi Otto. Se va deschide fereastra: 

 

 

 

 

3 min 

 

 

 

  

12 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calculator 

Conexiune la internet 

Activitate în perechi 

Observarea 

 

 

Calculator 

Conexiune la internet 

Observarea 

Fișă de lucru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://learningapps.org/watch?v=ps8wfnx6t24
https://www.mozaweb.com/ro/search
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Motorul_in_patru_timpi_Otto-4020?&mode=directlink
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Motorul_in_patru_timpi_Otto-4020?&mode=directlink
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Motorul_in_patru_timpi_Otto-4020?&mode=directlink


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  4. Din bara de jos, selectează: Primul timp.  Identifică: 

a) elementele de bază ale motorului; 

b) poziția inițială a pistonului, starea supapelor.  

  5. Pornește videoul. Observă:  

a) sensul de mișcare a pistonului; 

b) starea supapelor la începutul cursei, la sfârșitul cursei.  

  6. Completează: Fișa de lucru, pentru primul timp. 

  7. Selectează din aplicația Mozaweb.com: Al doilea timp.   

  8. Realizează sarcinile 4 și 5 pentru al doilea  timp. 

  9. Completează fișa de lucru, pentru al doilea timp. 

 10.  Selectează din aplicația Mozaweb.com: Al treilea  timp.   

 11. Realizează sarcinile 4 și 5 pentru al treilea timp. 

 12. Completează fișa de lucru, pentru al treilea timp. 

 13.  Selectează din aplicația Mozaweb.com: Al patrulea  timp.   

 14. Realizează sarcinile 4 și 5 pentru al patrulea timp. 

15. Completează fișa de lucru, pentru al patrulea timp. 

 

Sarcina nr. 3 

Discută cu colegul de bancă rezultatele obținute.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fișă de lucru 

Activitate în perechi 



 

Sarcina nr. 4 

Accesează meniul funcționare. Verifică corectitudinea completării fișei de lucru.  

 

Sarcina nr. 5 

1. Accesează link-ul: Mozaweb.com.  

2. Selectează din bara de sus: Video, fizica.   

3. Scrie în motorul de căutare: Motorul Diesel sau accesează Motorul Diesel .  

4. Din bara de jos selectează Funcționare.  

5. Observă principiul de funcționare a motorului Diesel.  

6. Identifică asemănările și deosebirele dintre principiul de funcționare a motorului cu 

aprindere prin scânteie și a motorului Diesel.  

7. Prezintă rezultatul obținut.  

 

 

 

2 min 

 

 

 

7 min 

 

 

 

 

3 min 

Discuție 

Motorul în patru timpi Otto  

Observarea 

 

 

Motorul Diesel  

Observarea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagrama Venn 

 

 

https://www.mozaweb.com/ro/search
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Motor_em_diesel_em-38611?&mode=directlink
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Motorul_in_patru_timpi_Otto-4020?&mode=directlink
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Motor_em_diesel_em-38611?&mode=directlink


Anexă 

 

Fișă de lucru 

 

Completează enunțurilor în baza celor observate: 

Primul timp. (Admisia) 

Pistonul se află în parte de _________ a cilindrului. Ambele supape sunt __________. Pistonul începe 

să se miște ____________, se deschide supapa ____________________. În cilindru prin supapa de 

__________________ pătrunde un amestec de _________________________. Când cilindru ajunge în 

poziția de jos supapa de admisie ______________________________. 

 

Al doilea timp ( Compresia) 

Pistonul se află în parte de _________ a cilindrului. Ambele supape sunt __________. Pistonul începe 

să se miște ____________,  supapele ____________________. Amestecul de vapori de benzină și aer 

se comprimă, Crește _________________________ amestecului. La sfârșitul cursei pistonul de află 

_____________________________ a cilindrului.  

 

Al treilea timp ( Aprinderea și expansiunea) 

Pistonul se află în partea ____________ a cilindrului.Ambele supape sunt _______________. Bugia 

produce o scânteie, care _________________ amestecul inflamabil de vapori de benzină și aer. Se 

produce o explozie care împinge pistonul ________________. Supapele rămân ________. În acest 

timp se efectuează ______________________________________________.  

 

Al patrulea timp (Evacuarea) 

Pistonul se află în partea _____________ a cilindrului. Supapele sunt ____________________. Pistonul începe 

începe să se miște __________________. Se deschide supapa  de ___________________. Gazele obținute în 

rezultatul arderii amestecului de vapori de benzină și aer sunt ___________________. La sfârșitul cursei 

pistonul se află în partea de sus a cilindrului. 

 

 

 

 


