
Secvență de lecție elaborată în conformitate cu  prevederile curriculare, cu utilizarea 

echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului 

 

Realizat: Florean Mihail, profesor de fizică, grad didactic unu 

                Zinaida Urîtu, profesoară de fizică, grad didactic superior 

                Papuc Marcela, profesoară de informatică, grad didactic doi 

 

Disciplina: Fizica 

 

Clasa: a XI - a  

 

Modulul: Bazele termodinamicii. 

 

Subiectul lecției: Lucrare de laborator: „Determinarea căldurii specifice de topire a unei substanțe”.  

 

Unități de competență: 

 

2.5. Investigarea experimentală a proceselor calorimetrice. 

2.6. Înregistrarea în tabel a valorilor mărimilor fizice măsurate, cu calcularea erorii absolute și a erorii 

relative. 

2.7. Analiza rezultatelor măsurărilor efectuate și formularea concluziilor prin aprecierea rezultatului 

obținut. 

2.8. Proiectarea activităților de investigație experimentală pentru/și soluționarea situațiilor problemă. 

 

Obiective operaționale:  

 Elevii vor fi capabili: 

 

O1 – să determine experimental căldura latentă de topire a gheții, utilizând ecuația calorimetrică. 

O2 – să înregistreze valorile mărimilor fizice măsurate, calculate în tabel. 

O3 – să analizeze rezultatele măsurările efectuate, în comparație cu cele tabelare.  

 

Tehnologii didactice:  

- metode didactice: experimentul, discuția dirijată. 

- forme de organizare: în grup.  

Resurse: 

 

1. Fizică, manual pentru clasa a XI - a, Știința 2020. 

2. PocketLab,  senzorul de temperatură, calculator, conexiune Internet, calorimetru, pahar gradat, vas 

cu apă caldă, bucățele de gheață la temperatura de 00C, pahar gradat, hârtie de filtru.  

3. PocketLab.

https://app.thepocketlab.com/trials


 

Etapa lecției Demers acțional Timp 

 

Tehnologia realizării 
(Metodă/Formă de activitate/Resurse) 

 

Realizarea  

sensului 

Sarcina nr. 1 

 

 Măsoară temperatura aerului din sala de clasă t1. 

  1. Pornește PocketLab-ul/senzorul de temperatură prin apăsare butonului de pornire. 

  2. Deschide aplicația: PocketLab, asociază PocketLab-ul/senzorul ce temperatură cu aplicația. 

  3. Din meniul Grafic al Pocketlab-ului selectează, Sondă de temperatură ( La utilizarea 

senzorului de temperatură una din sonde va indica tempetetuca din sala de clasă). 

4. Accesează butonul Record și înregistrează temperatura din sala de clasă. 

5. Toarnă în paharul gradat 100 – 150 ml de apă caldă luată la o temperatură cu 30 - 400C mai 

mare decât temperatura din sala de clasă. 

6. Determină mase apei calde, utilizând relația dintre masă, densitate și volum. 

m1 = ρV, unde ρ= 1000 kg/m3   

  7. Măsoară temperatura t1 a apei calde de masă m1 din paharul gradat și toarna-l în vasul 

interior al calorimetrului. 

   8. Șterge cu hârtie de filtru o bucățică de gheață și pune-o în calorimetru. Amestecă cu un 

agitator , observă variația temperaturii după topirea completă a gheții. 

   9. Continuă să introduci bucăți de gheață până cât temperatura amestecului va deveni egală cu 

cea a aerului din sala de clasă. 

  10. Toarnă apa din calorimetru în paharul gradat și determină volumul ei V2 . Determină masa 

ghetii topite. m2 = ρΔV. 

   11. Introdu datele măsurărilor și calculelor în tabelă. 

 

t1 (℃) m1 (kg) t2 (℃) ΔV (m3) . m2 (kg) λ (kJ/kg) C (kJ/kgK) λtab (kJ/kg) 

      4,19 330 

 

 

 

20 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucrul în grup 

Experimentul 

Fișa de lucru 

Calculator 

PocketLab/senzor de 

Temperatură 

Calorimetru 

Pahar gradat 

Vas cu apă caldă 

Vas cu gheață la temperatura 

de 0 C 

Hârtie de filtru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://app.thepocketlab.com/trials


   12. Calculează căldura latentă a gheții conform formulei ( vezi considerații teoretice, manual, 

pag.69) 

𝝀 =  𝒄 [
𝒎𝟏

𝒎𝟐
 (𝒕𝟏  −  𝒕𝟐)  −  𝒕𝟐] 

 

   13. Compară valoarea căldurii latente de topire a  gheții λ, obținută experimental cu cea din 

tabelă. Determină valoarea absolută: 

𝜟𝝀 =  |𝝀 − 𝝀𝒕𝒂𝒃| 

 Și cea relativă: 

𝜺 =  
𝜟𝝀

𝝀𝒕𝒂𝒃
𝟏𝟎𝟎% 

    Prezintă rezultatul sub forma> 

𝝀 = ( 𝝀 ± 𝜟𝝀) 
𝒌𝑱

𝒌𝒈
 

  

 
 

7. Fă o concluzie referitor la rezultatele obținută. Identifică sursa de erori.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucrul individual 

Fișa de lucru 

 

 

 

 

 

Analiza datelor 

 



Anexa 

 

 

Graficul care trebuie obtinut la realizarea lucrării. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


