Secventa de lectie elaborata in conformitate cu prevederile curriculare, cu utilizarea
echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului

Realizat: Florean Mihail, profesor de fizica, grad didactic unu
Zinaida Uritu, profesoara de fizica, grad didactic superior
Papuc Marcela, profesoari de informatica, grad didactic doi

Disciplina: Fizica

Clasa: aX-a

Modulul: Dinamica.

Subiectul lectiei: Principiul fundamental al dinamicii.

Unitate de competenta:

2.1. Generalizarea rezultatelor observatiilor experimentale in formularea principiilor dinamicii.

Obiective operationale:

Elevii vor fi capabili:

O:- sa verifice experimental principiul fundamental al dinamicii cu ajutorul laboratorului digital
PocketLab.

Tehnologii didactice:

- platforme digitale: PocketLab, Ozobot.

- metode didactice: experimentul, discutia dirijata, exercitiul.

- forme de organizare: in grup, individual, frontal.

- utilaje: tribometru, greutati marcate, corp de masa M, cantar digital.

Resurse:
1. Fizica, manual pentru clasa a X - a, editia 2012.

2. PocketLab, Ozobot, calculator, conexiune Internet.
3. Pocketlab.


https://app.thepocketlab.com/trials

Tehnologia realizarii

Etapa lectiei Demers actional Timp ) ) o
’ ’ (Metoda/Forma de activitate/Resurse)
Sarcina de lucru nr. 1
Verificd dependenta dintre acceleratia imprimata corpului si forta rezultantd ce
actioneazd asupra corpului, m= const.

Realizarea 1. Monteaza din utilajele puse la dispozitie urmatoarea schema: Experimentul
sensului Lucrul in grup

b Discutie

10 min Corp de masa M.

i

Nota: (Firul care leaga corpul cu masa M cu cel cu masa m trebuie sa fie
imponderabil si inextensibil. Pockelab-ul il fixati cu scoci dublu sau plastilina).

2. Porneste PocketLab-ul si si acceseaza link-ul: Pocketlab, pentru a-| asocia.

Selecteaza din meniu grafic acceleratia, iar din meniul rata masurdrilor 10.

Fixeaza de capatul liber al firului prima greutate marcata.

Elibereaza greutate in momentul in care accesezi butonul ,,Record”.
Opreste inregistrarea datelor, determina din grafic valoarea acceleratiei.
Introdu datele masurarilor in tabela:

o U~ W

Greutati marcate
Cantar electronic
Tribimetru
PocketLab



Pocketlab

Nr. Exp. m, kg F=mg (n) a (m/s?)
1 m= const
2
3

7. Repeta pasii 4 - 7 inca de doua ori adaugand la capatul liber cate o greutate
marcata.

8. Analizeaza valorile acceleratiei la marirea fortei.

9. Fa o concluzie: Acceleratia imprimati corpului este direct proportionald cu
Jforta ce actioneaza asupra acestuia.

Sarcina de lucru nr. 2

Verifica dependenta dintre acceleratia imprimata de o forta constanta si
masa corpului.
1. Monteaza din utilajele puse la dispozitie urmatoarea schema:

M

i

Nota: (Firul care leaga corpul cu masa M cu cel cu masa m trebuie sa fie
imponderabil si inextensibil. Pockelab-ul il fixati cu scoci dublu sau plastilina).
2. Porneste PocketLab-ul si si acceseaza link-ul : Pocketlab pentru a-1 asocia.

3. Selecteaza din meniu grafic acceleratia, iar din meniul rata masurarilor 10.

4. Fixeaza de capatul liber al firului prima greutate marcata.

5. Elibereaza greutate in momentul in care accesezi butonul ,,Record”.

6. Opreste inregistrarea datelor, determina din grafic valoarea acceleratiei.

10 min

Lucrul individual

Experimentul
Lucrul in grup
Discutie
Corp de masa M.
Greutati marcate
Cantar electronic
Tribometru

PocketLab



file:///C:/Users/user/Desktop/X%20_%20Fizica/Lecția%202.2.%20Principiul%20fundamental%20al%20dinamicii/Pocketlab

7. Introdu datele masurarilor in tabela:

Nr. experimentului F, N m, kg a (m/s?)
1.
2. 2N
3.

8. Repeta pasii 4 -7 incd de doua ori marind masa corpului M.

9. Analizeaza valorile acceleratiei la marirea fortei.

10. Fa o concluzie: Acceleratia imprimatd corpului este invers proportionald cu
masa corpului.

Sarcina de lucru nr. 3 ( exercitiul 8, pagina 54)

Din expresia principiului fundamental al dinamicii: m= . Se poate oare afirma pe

baza acestei relatii cd masa corpului este direct proportionald cu forta ce actioneaza
asupra lui? Justificati raspunsul, tindnd cont de rezultatele obtinute in realizarea
sarcinilor 1 si 2.

3 min

Lucrul individual

Discutia dirijatd
Forntala




