Secventa de lectie elaborata in conformitate cu prevederile curriculare, cu utilizarea
echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului

Realizat: Uritu Zinaida, profesoara de fizica, grad didactic superior
Florean Mihail, profesor de fizica, grad didactic unu
Papuc Marcela, profesoara de informatici, grad didactic doi

Disciplina: Fizica

Clasa: a VIl -a

Modulul: Miscarea si repausul.

Subiectul lectiei: Rezolvarea problemelor.
Unitati de competenta:

1.2. Utilizarea instrumentelor de masura specifice pentru masurarea marimilor fizice: lungime, timp,
viteza.

1.3. Inregistrarea in tabele cu rubrici prestabilite a valorilor marimilor fizice masurate (de exemplu:
lungime, timp, viteza etc.).

Obiective operationale:
Elevii vor fi capabili:

O1 - sd compare drumul parcurs al unui Ozobot in dependentd de forma traiectorie In miscarea
rectilinie uniforma si miscarea curbilinie.

O2 - sd introduca datele masurdrilor si calculelor in tabelul cu rubrici a valorilor marimilor fizice
prestabilite.

Tehnologii didactice:

- metode didactice: experimentul, exercitiul, discutia dirijata.
- forme de organizare: frontala, in grup, individuala.

Resurse:

1. Fizica, manual pentru clasa a VII - a, editia 2020.
2. Ozobot, calculator, conexiune Internet.
3. Ozoblockly.com.



https://stemsmartly.com/engineering-design-process-for-kids/
https://ozoblockly.com/

Etapa lectiei

Tehnologia realizarii

Demers actional Timp -
’ (Metoda/Forma de activitate/Resurse)
2 min Discutia dirijata
- Problema 30, pagina 32 Frontala
Dirijarea
invatarii Un Ozobot trebuie sd parcurga distanta dintre doua localitati A si B.
(Realizarea Ve21v st Anexa nr. 1. Ac?asta cl_lstan‘ga poate fi parcursa astfe_l: pe sosea,
A pe carare, pe calea ferata. Vezi codul mai jos, elaborat cu ajutorul
individuala saupe | piatformei Ozoblockly.com sau accesati link-ul: Cod Ozobot.
grupe de elevi a
activitatii = 3 min
move forward at speed (7 \ mm/s until line is found, and then follow the i1
propuse) =
e
do
Sarcina 1
Incarcé codul in Ozobot.
Maisoard intervalele de timp in care Ozobot-ul parcurge distanta AB pe fiecare traiectorie in parte. Experimentul
a) ty- intervalul de timp in care Ozobot-ul parcurge distanta AB pe sosea; in grup
b) ¢, - intervalul de timp in care Ozobot-ul parcurge distanta AB pe carare; 3 min Ozobot

c) tz intervalul de timp in care Ozobo-ul parcurge distanta AB pe cale ferata.

Fisa de lucru



https://ozoblockly.com/
https://ozo.bot/b/bnioir

Sarcina 2

Se stie ca viteza de miscare a Ozobot-ului pe cele 3 traiectorie este una si aceeasi 36 mm/s,
determina drumul parcurs pentru fiecare caz.

Sarcina 3

Introdu datele masurarilor si calculelor in tabel.

Nr.

t(s)

9 (m/s)

d (m)

[p€ SOSs€a

pe carare

pe cale feratd

Analizeaza rezultatele obtinute.

Formuleaza o concluzie (care traiectorie este mai convenabild pentru a ajunge din punctul A n

punctul B).

9 min

5 min

Exercitiul
individuala

Tn grup




Anexanr. 1




