Secventa de lectie elaborata in conformitate cu prevederile curriculare, cu utilizarea
echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului

Realizat: Uritu Zinaida, profesoara de fizica, grad didactic superior
Florean Mihail, profesor de fizica, grad didactic unu
Papuc Marcela, profesoara de informatici, grad didactic doi

Disciplina: Fizica

Clasa: a VIl -a

Modulul: Miscarea si repausul.

Subiectul lectiei: Rezolvarea problemelor.
Unitati de competenta:

1.3. Inregistrarea in tabele cu rubrici prestabilite a valorilor marimilor fizice ( de exemplu: lungime,
timp, vitezd).

1.4. Definirea termenilor si a marimilor fizice: punct material, traiectorie, drum parcurs, viteza, viteza
medie.

Obiective operationale:
Elevii vor fi capabili:

O1 - sd defineasca conceptul de viteza ca marime fizica, in baza observatiilor directe ale miscarii
Ozobotilor.

O: - sa completeze datele obtinute din experiment si calcule 1n tabel cu rubrici prestabilite.
Tehnologii didactice:

- metode didactice: discutia dirijata, demonstratia, explicatia, exercitiul.
- forme de organizare: frontala, individuala.

Resurse:

1. Fizica, manual pentru clasa a VII - a, editia 2020.

2. Ozobot, calculator, conexiune Internet, fisa de lucru.
3. Ozoblockly.com.



https://stemsmartly.com/engineering-design-process-for-kids/
https://ozoblockly.com/

Tehnologia realizarii

Etapa lectiei Demers actional Timp O
’ ’ (Metoda/Forma de activitate/Resurse)
Realizarea Sarcina de lucru:
sensului L . . . Ao o . .
Analizeaza si compara miscarea a doi ozoboti, urmand instructiunile: 2 min Explicatia
Lucrul in grup
Incarca in doi Ozoboti, programul, vezi Anexa 1 si Anexa 2. Fisa de lucru
2 min
Sarcina 1.
Determina intervalul de timp in care cei doi Ozoboti parcurg distanta d.
i
[ indivi
LG Lucrul individual
Introdu datele masurarilor si calculelor in tabel
Distanta d(m) ti(s) | t;(5) | At =t —t, v, M/s 2 min
1m
1. Compara intervalele de timp in care cei doi Ozoboti parcurg distanta d.
2. Explica diferenta dintre t; si t, ? o
Concluzie: Miscarea Ozobotilor se deosebeste prin rapiditatea lor. Explicatia
Frontala
Sarcina 2. 2min

Completeaza caracteristica unei marimi fizice.

7 min




Definitie: Marimea fizica ce caracterizeaza rapiditatea miscarii mobilului se numeste
viteza.
Formula de calcul:

Viteza = Distan’,c(? parcursa Sy = d
timp t
. o d
Unitatea de misuri:[v]g, = 95 ="
[t]s s
Aparat de masura: Vitezometru.
Sarcina 3.

Completeaza tabelul cu o rubrica prestabilita: Viteza. Calculeaza viteza de miscare a
fiecarui Ozobot.

3 min

Individuala
Exercitiul




Anexa 1

Codul pentru Ozobotul 1 sau acceseaza link-ul: Ozobotl

move forward at speed mm/s until line is found, and then follaw the [

et

do

terminate program and turn Ozobot off

Anexa 2
Codul pentru Ozobotul 2 sau accesati link-ul: Ozobot2
move forward at speed m mm/s until line is found, and then follow the liie
Anexa 3.

Traseul Ozobot-ului


https://ozo.bot/b/fwbhs2
https://ozo.bot/b/rfor35

