Secventa de lectie elaborata in conformitate cu prevederile curriculare, cu utilizarea
echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului

Realizat: Uritu Zinaida, profesoari de fizica, grad didactic superior
Florean Mihail, profesor de fizica, grad didactic unu
Papuc Marcela, profesoara de informatici, grad didactic doi

Disciplina: Fizica

Clasa:a VIl -a

Modulul: Interactiuni.

Subiectul lectiei: Forta de frecare. Forta de reactiune normala.

Unitati de competenta:

2.1. Observarea si descrierea efectelor fenomenelor fizice (efect static, efect dinamic).

2.3. Definirea marimilor fizice: forta, forta de greutate, pondere, forta elastica, forta de frecare.
Obiective operationale:

Elevii vor fi capabili:

O:- sa identifice in baza investigatiei cu ajutorul microscopului digital cauzele aparitiei fortei de
frecare.

Tehnologii didactice:

- metode de lucru: discutia dirijata, demonstratia, explicatia, exercitiul.
- forme de organizare: frontala, individuala.

Resurse:

1. Fizica, manual pentru clasa a VII - a, editia a V - a, 2020.
2. Microscop digital, suprafete de lemn, carton, masa plastica, tesatura, hartie abraziva, cauciuc.



Tehnologia realizarii

Etapa lectiei Demers actional Timp ) 5 O
’ ’ (Metoda/Forma de activitate/Resurse)
Care sunt cauzele aparitiei fortei de frecare? 5 min Problematizarea
Una din cauze este existenta asperitatilor pe suprafetele de contact (figura 2, a, pagina 49), chiar si
Realizarea | pe acele suprafete care ne par foarte netede iar pe talpa incaltdmintei de iarna se face un desen in Explicatia
sensului relief (figura 3, b).
Haideti s facem observiri la microscopul electronic. Pentru aceasta conectdim microscopul in
portul USB, deschidem aplicatia Camera, apropiem obiectivul camerei spre materialul studiat.
Observam ci si cel mai neted material la prima vedere are suprafati cu asperititi la microscop. in Observatia
anexa sunt prezentate urmatoarele materiale:
e Lemnul
e Foaia de caiet in patratele
e Masa plastica 10 min Experimentul
e Carton
e Tesaturd
e Hartie abraziva
e Cauciuc

Comparand suprafata cauciucului cu cea a lemnului sau a cartonului putem observa ca denivelarile
cauciucului sunt mult mai mici, iar cauza aparitiei fortei de frecare nu este doar denivelarile
microscopice ci si alti factori cum ar fi atractia reciproca dintre moleculele corpurilor care se afla
n contact direct.




Anexa

Figuranr. 1. Lemnul

Figura nr. 2. Foaia de caiet in patratele



Figura nr. 3. Carton

Figura nr. 4. Masa plastica




atura

Figuranr. 5. Tes

Figura nr. 6. Hartie abraziva



Figura nr. 7. Cauciuc



