
Secvență de lecție elaborată în conformitate cu  prevederile curriculare, cu utilizarea 

echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului 

Realizat: Florean Mihail, profesor de fizică, grad didactic unu 

                Zinaida Urîtu, profesoară de fizică, grad didactic superior 

                Papuc Marcela, profesoară de informatică, grad didactic doi 

 

Disciplina: Fizica 

Clasa: a VIII – a 

Modulul: Fenomene termice. 

Subiectul lecției: Transformări ale stărilor de agregare: topire-solidificare. Căldura latentă specifică de 

topire. 

Unitate  de competență: 

2.1. Observarea diferitor fenomene termice ( conducția termică, convecția, radiația, transformări de 

stare de agregare, etc). 

Obiective operaționale: 

 Elevii vor fi capabili: 

O1 -  să identifice experimental  condițiile în care are loc trecerea substanței din stare solidă în starea 

lichidă.  

Tehnologii didactice: 

 

metode didactice: experimentul, explicația, discuția dirijată.  

forme de organizare: frontală, individuală. 

Resurse:  

1. Fizică, manual pentru clasa a VIII - a, ediția a 4 - a, 2019. 

2. PocketLab/senzorul de temperatură,  vasul interior de la calorimetru, gheață, spirtieră/reșou electric, 

apă, calculator, conexiune Internet. 

3. PocketLab.  

 

https://stemsmartly.com/engineering-design-process-for-kids/
https://app.thepocketlab.com/trials


 

Etapa lecției Demers acțional Timp 

 

Tehnologia realizării 

(Metodă/Formă de activitate/Resurse) 

 

Realizarea 

sensului 

Sarcina nr. 1 

Realizează experimentul 1, pagina 38.  Conectează Pocket Lab-ul. Asociază-l cu aplicația: 

PocketLab. Din meniul Grafic selectează sonda de temperatură. Introdu sonda de 

temperatură conectată la Pocket Lab în vasul cu gheață. Determină temperatura inițială a 

gheții. Incălzește vasul cu gheață  într-o baie da apă. 

Observă variația temperaturii: 

- în procesul  încălzirii gheții. 

- în momentul apariției primelor picături de apă; 

- în momentul când gheața a dispărut total din vas. 

Ce se întâmplă după dispariție gheții din calorimetru? 

Analizează fiecare porțiune a  graficului variație temperaturii obținut cu ajutorul Pocket-

Lab-ului. Fă o concluzie. 
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Experimentul 

Reșoul electric 

Pahar cu apă 

Pahar cu gheață 

PocketLab 

Calculator 

Conexiune la internet 

Activitate frontală 

 

 

 

 

Graficul variației temperaturii 

în funcție de timp 

Discuția dirijată 

 

 

 

 

 

 

https://app.thepocketlab.com/trials

