
Secvență de lecție elaborată în conformitate cu  prevederile curriculare, cu utilizarea 

echipamentelor digitale tipice Clasa Viitorului 

Realizat: Florean Mihail, profesor de fizică, grad didactic unu  

                Urîtu Zinaida, profesoară de fizică, grad didactic superior 

                Papuc Marcela, profesoară de informatică, grad didactic doi  

Disciplina: Fizica  

Clasa: a VIII - a 

Modulul: Fenomene termice 

Subiectul lecției: Determinarea căldurii specifice a unei substanţe 

Unități  de competență: 

2.3. Investigarea experimentală a modurilor de transmitere a căldurii, a transformărilor reciproce a 

lucrului și a căldurii, a transformărilor stărilor de agregare. 

2.4. Calcularea cantității de căldură la încălzire/răcire, topire/solidificare, vaporizare/condensare și la 

arderea combustibililor 

Obiective operaționale: 

 Elevii vor fi capabili: 

O1 -  să studieze principiul de funcționare a unui calorimetru. 

O2 -  să determine experimental măsurând temperaturile substanțelor căldura specifică a unui corp. 

O3 -  să compare rezultatele obținute pentru căldura specifică a corpului prin determinarea 

experimentală cu cea tabelară. 

Tehnologii didactice:    

metode didactice: lucrare de  laborator, demonstrația, explicația, experiment, observarea.  

forme de organizare: frontală, în grup. 

 

Resurse:  

1. Fizică, manual pentru clasa a VIII - a, ediția a 4 - a, 2019.  

2. Placă Arduino, rezistență 4,7 kΩ, senzor de temperatură DS18B20, placă de prototipare 

(breadboard), motor servor(agitator), pahar de hârtie, calculator, cântar electronic. 

3. Calorimetru Arduino.

https://stemsmartly.com/engineering-design-process-for-kids/
https://youtu.be/8ND7r0BFERM


 

Etapa lecției Demers acțional Timp 

 

Tehnologia realizării 

(Metodă/Formă de activitate/Resurse) 

 

 

 

 

Realizarea 

sensului 

Căldura specifică a substanței este o mărime fizică egală cu cantitatea de căldură primită 

sau cedată pentru variația temperaturii unei unități de masă cu un grad. 

Astăzi se va determina căldura specifică a unei substanțe necunoscute folosind 

calorimetrul cu o substanță a cărei căldură specifică se cunoaște. 

La punerea în contact termic a două corpuri între acestea are loc un schimb de căldură, 

corpul mai cald cedează iar cel mai rece primește căldură. 

 

|Qcedat | =Qprimit (1) 

 

Vom cerceta corpul calorimetric cu căldură specifică necunoscută c1, și temperatura t1, 

care va fi adus în contract termic cu apa din calorimetru (corpul 2) cu temperatura t2  

(t2 < t1) și căldura specifică c2. Temperatura de echilibru care se va stabili va fi t. Astfel: 

 

|Qcedat | =c1m1 (t1-t) (2) 

Qprim =c2m2 (t –t2) (3)  

 

în schimbul de căldură participă la fel și calorimetrul și termometrul, dar vom neglija 

căldura primită de ele, aceasta fiind mică în condițiile experimentului dat. Folosind 

relațiile (2) și (1) pentru căldura specifică necunoscută obținem formula: 

 

𝒄𝟏 =
𝐜𝟐𝐦𝟐 (𝐭 –𝐭𝟐)

𝐦𝟏 (𝐭𝟏−𝐭)
  (4) 

 

Calorimetrul este compus din termometru, păhar, agitator, servomotor, capac și corpul a 

cărui căldură specifică se va determina, construcția este prezentată în fotografia alăturată: 
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Explicația 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Demonstrația 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se fac precizări la modul de lucru: 

1. Construiți circuitul electric format din 2 senzori de temperatură  și servomotor (vezi 

anexa).  

2. Încărcați codul programului din anexă dacă el nu a fost încărcat în prealabil.  

3. Urmăriți temperatura în calorimetru și în vasul de încălzire a corpului în portul de date 

COM (taste rapide CTR+Shift+M) sau graficul dependenței de timp a temperaturii   

(taste rapide CTR+Shift+L). 

4. Realizați pașii 1 - 9 din fișa lucrării de laborator. 
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15 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Explicația 

 

 

 

 

 

 

Experiment 

Arduino 

Calculator 

 

 



 

Anexe    

 

Lucrarea de laborator „Determinarea căldurii specifice a unei substanțe” 

 

Nume, prenume, clasa_________________________________________________________________ 

Scopul lucrării: să se determine căldura specifică a unui corp prin metoda calorimetrică. 

Materiale: calorimetru, corp calorimetric, termometru, apă rece, apă fierbinte, cântar. 

Note teoretice La punerea în contact termic a două corpuri între acestea are loc un schimb de căldură, 

corpul mai cald cedează iar cel mai rece primește căldură. Procesul are loc până când temperaturile 

corpurilor aflate în contact se egalează, adică se stabilește starea de echilibru termic. Dacă schimbul de 

căldură are loc într-un sistem izolat (calorimetru) atunci pentru procesul dat avem:   

   |Qcedat | =Qprimit   (1) 

Vom cerceta corpul calorimetric cu căldură specifică necunoscută c1, și temperatura t1, care va fi adus 

în contract termic cu apa din calorimetru (corpul 2) cu temperatura t2 (t2 < t1) și căldura specifică c2. 

Temperatura de echilibru care se va stabili va fi t. Astfel: 

|Qcedat | =c1m1 (t1-t) (2) 

Qprim =c2m2 (t –t2) ,(3) 

în schimbul de căldură participă la fel și calorimetrul și termometrul, dar vom neglija căldura primită 

de ele, aceasta fiind mică în condițiile experimentului dat. Folosind relațiile (2) 

și (1) pentru căldura specifică necunoscută obținem formula: 

𝒄𝟏 =
𝐜𝟐𝐦𝟐 (𝐭 –𝐭𝟐)

𝐦𝟏 (𝐭𝟏−𝐭)
  (4)  

Modul de lucru 

1. Determinați masa corpului calorimetric m1. 

2. Puneți corpul calorimetric în vasul cu apă fierbinte și țineți-l până la 

realizarea echilibrului termic. 

3. În acest timp, determinați masa apei reci din calorimetru m2. 

4. Măsurați temperaturile apei t1, și temperatura apei din calorimetru t2, 

folosind termometrul digital Arduino. 

5. Introduceți corpul calorimetric în apa din calorimetru, așteptați 

realizarea echilibrului termic și determinați temperatura de echilibru t. 

6. Folosind tabelul căldurilor specifice determinați căldura specifică a apei c2=___________. 

7. Calculați căldura specifică necunoscută c1 

8.  Măsurați căldura specifică a  altui corp repetând pașii 1-7. 

9. Indicați exemplele de calcul, scrieți rezultatul final și trageți concluziile de rigoare. 

Tabelul măsurărilor și determinărilor 

 

Corpul calorimetric m1kg m2,kg t1, 
0C t2, 

0C t, 0C C
1 J/ kg 0C 

1.       

2.       

 



Întrebări și exerciții 

 

1. Cum pot fi micșorate erorile determinării căldurii specifice? __________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

2. Cum se vor modifica relațiile (3) și (4) dacă se va ține cont de capacitatea calorică a 

calorimetrului? în ce condiții aceasta poate fi neglijată?____________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

3. Se poate determina prin această metodă căldura specifică a lichidului dacă se cunoaște căldura 

specifică a corpului calorimetric? Scrieți relația de calcul. __________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

  



Cod Program Arduino și circuitul electric 

 

Notă! Este nevoie să instalați în prealabil biblioteca de lucru cu senzorul de temperatură 

DallasTemperature.h. 

 

Cod program: 

#include <OneWire.h> 

#include <DallasTemperature.h> 

#include <Servo.h> 

Servo myservo;  

int pos = 0;     

#define ONE_WIRE_BUS 2 

OneWire oneWire(ONE_WIRE_BUS); 

DallasTemperature sensors(&oneWire); 

 

void setup(void) 

{ 

    Serial.begin(9600); 

   sensors.begin(); 

   myservo.attach(9); 

} 

void loop(void) 

{  

    sensors.requestTemperatures();  

    float tempC1 = sensors.getTempCByIndex(0); 

  float tempC2 = sensors.getTempCByIndex(1); 

    if(tempC1 != DEVICE_DISCONNECTED_C)  

  { 

    Serial.print("t1:"); 

    Serial.print (tempC1); 

    Serial.print(",t2:"); 

    Serial.println(tempC2); 

  }  

  else  {    Serial.println("Eroare");  } 

  for (pos = 0; pos <= 90; pos += 1) {     myservo.write(pos);        delay(15);  } 

  for (pos = 90; pos >= 0; pos -= 1) {    myservo.write(pos);          delay(15);   } 

  delay(1000); 

}  



Circuitul electric de conexiune a senzorilor și servomotorului (agitatorului): 

 

 
 

 

Hidroizolarea senzorilor în caz dacă ei nu au carcasă cu ajutorul tubului termocontractabil: 

 

 


